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Введение
В рамках миссии проекта WomenUp по расширению прав и
возможностей уязвимых женщин по всей Европе пилотный этап стал
важным шагом вперед. В период с октября по декабрь 2025 года
партнеры из Бельгии, Греции, Ирландии, Португалии и Испании
запустили пилотные проекты Программы карьерного
консультирования, протестировав разработанные в ходе проекта
инструменты и мероприятия на реальных участницах в своих местных
сообществах.
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Что происходило во время пилотных серий?Что происходило во время пилотных серий?

В пилотных сессиях приняли участие

более 150 женщин — беженки,

матери-одиночки, мигрантки и

женщины, сталкивающиеся с

социальными или экономическими

трудностями. Под руководством

опытных модераторов и социальных

работников участницы изучали такие

темы, как самосознание,

коммуникация и планирование

карьеры, в рамках девяти

интерактивных коучинговых

мероприятий.
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Каждая страна-партнер адаптировала сессии к своим

условиям, обеспечивая инклюзивность и доступность для

всех:

🇪🇸  Arrabal-AID (Испания): работала с женщинами-

мигрантками над повышением их трудоспособности и

интеграцией.

🇬🇷  Институт развития предпринимательства (iED, Греция):

специализируется на повышении уверенности в себе и

цифровой грамотности.

🇮🇪  Eurospeak Ireland: комплексное профориентационное

консультирование с поддержкой на английском языке.

🇵🇹  Adolescere (Португалия): акцент на личностном

развитии и социальных навыках.

🇸🇮  Факультет организационных исследований (Словения):

проводил оценку на основе исследований и оказывал

поддержку специалистам по внедрению научно

обоснованных подходов к социальной интеграции.

🇧🇪  Zone Femmes (Бельгия): организует групповые

семинары для женщин, желающих вернуться на рынок

труда.
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Голоса пилотовГолоса пилотов
«Эти мероприятия помогли мне выявить свои сильные стороны и

спланировать дальнейшие шаги». — Участник, Бельгия. «Теперь я

чувствую себя увереннее, подавая заявки на работу и выступая на

публике». — Участник, Греция.

Более 30 координаторов реализовали программу на

местном уровне.

85% участников сообщили об улучшении

самооценки.

70% выразили большую готовность к

трудоустройству или обучению.

Обратная связь поможет доработать окончательную

версию инструментария и платформы.

Предварительные результатыПредварительные результаты

Взгляд в будущее
Результаты пилотного проекта будут напрямую использованы

при окончательном совершенствовании программы

карьерного консультирования WomenUp и послужат основой

для стратегии устойчивого развития проекта.
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Оставайтесь на связи
👉 Узнайте больше: www.womenup-project.eu 👉 Получите
доступ к ресурсам: academy.womenup-project.eu
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