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Sobre o projetoSobre o projeto

 A nossa Visão e Missão A nossa Visão e Missão

Iniciado em 1º de dezembro de 2023, o projeto

Women Up tem o compromisso de apoiar

mulheres em situação de vulnerabilidade por meio

de programas personalizados de aconselhamento

de carreira. Ele promove o empoderamento, a

inclusão e caminhos sustentáveis ​​para o mercado

de trabalho.

A nossa visão é de um futuro onde todas as mulheres —

especialmente mães solteiras, refugiadas e migrantes — tenham

igualdade de acesso a oportunidades. Por meio de aconselhamento

personalizado, treinamento em habilidades para a vida e colaboração

com atores comunitários, capacitamos mulheres para que assumam

o controle de seus futuros.

Resultado 01: Módulos de curso personalizados

5 módulos alinhados com o Quadro Europeu de

Compensação de Acidentes de Trabalho (LifeComp

Framework).

Concebido para educadores, formadores e assistentes

sociais.

Foco no desenvolvimento pessoal, integração social e

preparação para o mercado de trabalho.

Disponível na plataforma WOMEN UP Moodle.

Explore os módulos aqui:

🔗 Plataforma Moodle Women Up

📰 Women Up Newsletter – Edição #1
Empoderando mulheres vulneráveis ​​em toda a Europa

📰 Women Up Newsletter – Edição #1
Empoderando mulheres vulneráveis ​​em toda a Europa

Saiba mais sobre o projeto: 
womenup-project.eu/about

Resultado 02: Programa de Aconselhamento

Apoia organizações que trabalham com

mulheres vulneráveis.

Oferece ferramentas práticas para superar as

barreiras ao emprego.

Tem como público-alvo mães solteiras,

refugiados, migrantes e outros.

Em conjunto, essas ferramentas ajudam os

profissionais a capacitar as mulheres rumo à

independência e inclusão.

 Destaques do projeto

https://womenup-project.eu/
https://womenup-project.eu/
https://womenup-project.eu/about


Conheça os nossos Parceiros
Seis organizações de toda a Europa colaboram para impulsionar

esta missão:

🇪🇸 Associação Arrabal-AID – Espanha

🇬🇷  Instituto de Desenvolvimento do Empreendedorismo (iED) –

Grécia

🇮🇪 Eurospeak Irlanda – Irlanda

🇸🇮 Faculdade de Estudos Organizacionais – Eslovênia

🇵🇹 Adolescere – Portugal

🇧🇪 Zone Femmes – Bélgica

Descubra mais: 🔗 Conheça os Parceiros
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Os nossos grupos-alvoOs nossos grupos-alvo

Impacto EsperadoImpacto Esperado

EDUCADORES/FORMADORES DE ADULTOS:
Orientando mulheres na sua jornada de
aprimoramento profissional.
ASSISTENTES SOCIAIS E CUIDADORAS: Oferecem
assistência, recursos e serviços de apoio
essenciais a mulheres vulneráveis. Desempenham
um papel crucial na construção de confiança e no
acesso a oportunidades.
MULHERES VULNERÁVEIS: Especialmente mães
solteiras, refugiadas, migrantes e outros grupos em
situação de vulnerabilidade. A Women Up oferece-
lhes suporte com ferramentas práticas e conteúdo
de formação que as empodera.

Aumentar a empregabilidade de mulheres vulneráveis.

Promover a sua integração social e económica

Fortalecer a sustentabilidade da comunidade

Promover a inclusão e a equidade em toda a Europa.

Todo o conteúdo do projeto — cursos, apresentações, áudio e

ferramentas de avaliação — está disponível em 7 idiomas para

garantir acessibilidade e inclusão a um público amplo:

| English | Español | Français | Português | Ελληνικά | Русский

العربية

Acesse a plataforma multilíngue aqui:

🔗 www.womenup-project.eu

Idiomas e Acessibilidade

A WOMEN UP procura:

womenup-project.eu

https://womenup-project.eu/partners/
https://www.womenup-project.eu/
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