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Το έργο Women Up παραμένει σταθερό στην αποστολή του

να ενδυναμώσει τις ευάλωτες γυναίκες σε όλη την Ευρώπη

μέσω εξατομικευμένων προγραμμάτων επαγγελματικής

συμβουλευτικής και κατάρτισης. Από την έναρξή μας,

έχουμε δει ενθαρρυντική πρόοδο στον εξοπλισμό των

εκπαιδευτών ενηλίκων με τα εργαλεία που χρειάζονται για

να βοηθήσουν τις γυναίκες να ξεπεράσουν τα εμπόδια στην

απασχόληση. Η δέσμευσή μας για την ενίσχυση της ένταξης,

της ανάπτυξης δεξιοτήτων και της κοινωνικής ένταξης

συνεχίζεται καθώς βασιζόμαστε στις επιτυχίες μας.

Μάθετε περισσότερα για το συνεχιζόμενο έργο και την

επίδρασή μας:

Επίσημη ιστοσελίδα Women Up

📰 Ενημερωτικό Δελτίο Women Up – Τεύχος #2
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Από τις 15 έως τις 21 Σεπτεμβρίου 2024, η Δραστηριότητα Μάθησης, Διδασκαλίας και

Κατάρτισης Women Up (LTTA) πραγματοποιήθηκε στη Μπράγκα της Πορτογαλίας. Πάνω

από 120 εκπαιδευτικοί, εκπαιδεύτριες και κοινωνικοί λειτουργοί συγκεντρώθηκαν για να

συμμετάσχουν σε εντατικές συνεδρίες που στόχευαν στην ενίσχυση της ικανότητάς τους να

υποστηρίζουν ευάλωτες γυναίκες. Αυτή η εκδήλωση-ορόσημο ενίσχυσε την ανταλλαγή

γνώσεων και εισήγαγε τους συμμετέχοντες σε καινοτόμα εργαλεία διδασκαλίας που

ευθυγραμμίζονται με το Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Δεξιοτήτων Ζωής (LifeComp).

Αποκτήστε πρόσβαση στην πλατφόρμα Women Up Moodle εδώ: Πλατφόρμα Women Up

Moodle
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«Η εκπαίδευση στη Μπράγκα ήταν μια

μεταμορφωτική εμπειρία. Οι ενότητες του

μαθήματος είναι καλά δομημένες και πρακτικές,

επιτρέποντάς μου να υποστηρίζω καλύτερα τις

ευάλωτες γυναίκες στην κοινότητά μου.» – Άνα,

Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Πορτογαλία

«Η χρήση των πόρων του Women Up με έχει

ενδυναμώσει ώστε να καθοδηγώ τις γυναίκες

πρόσφυγες με μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση

προς ευκαιρίες απασχόλησης.» – Δήμητρα,

Εκπαιδεύτρια, Ελλάδα

Το πρόγραμμα σπουδών του Women Up περιλαμβάνει 5 βασικές ενότητες,

καθεμία από τις οποίες ευθυγραμμίζεται με το Ευρωπαϊκό Πλαίσιο LifeComp:

Ενότητα 1: Εισαγωγή & Προκλήσεις στην Πρόσβαση στην Αγορά Εργασίας

Ενότητα 2: Προσωπική Ανάπτυξη & Ευεξία

Ενότητα 3: Κοινωνικές Δεξιότητες & Επικοινωνία

Ενότητα 4: Μαθαίνοντας πώς να μαθαίνεις και νοοτροπία ανάπτυξης

Ενότητα 5: Στρατηγικές Κατάρτισης για Εκπαιδευτικούς

Κάθε ενότητα περιλαμβάνει:

📘  Ηλεκτρονικό βιβλίο | 🎤  Ηχητικό βιβλίο | 📊  Κουίζ αξιολόγησης | 📽️

Παρουσίαση Εξερευνήστε απευθείας τις ενότητες: 🔗 Εκπαιδευτικές ενότητες

Γνωρίστε τις Εκπαιδευτικές ΕνότητεςΓνωρίστε τις Εκπαιδευτικές Ενότητες

Πώς μπορείτε να Συμμετέχετε και να Υποστηρίξετε
τις Γυναίκες 
Το Women Up προσκαλεί οργανισμούς, εκπαιδευτικούς και υποστηρικτές

να συμμετάσχουν μαζί μας για να κάνουν τη διαφορά για τις ευάλωτες

γυναίκες. Είτε μέσω της συνεργασίας, της ανταλλαγής πόρων είτε της

συμμετοχής σε εκπαιδευτικά προγράμματα, η συμμετοχή σας είναι

ζωτικής σημασίας για την επέκταση του αντίκτυπού μας. Μαζί, μπορούμε

να δημιουργήσουμε δρόμους προς την οικονομική ανεξαρτησία και την

κοινωνική ένταξη για τις γυναίκες σε όλη την Ευρώπη.

Επικοινωνήστε μαζί μας για να μάθετε πώς μπορείτε να συμμετάσχετε:

Επικοινωνήστε με το Women Up

womenup-project.eu
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